Fit fiir die Schule

An diesem Abend geht es darum, was es fiir einen guten Schulstart
braucht.

Donnerstag,
30. November 23

Liebe und Sexualitat

Sie haben die Gelegenheit, sich mit Beziehungs- und Pubertatsfragen
von Jugendlichen auseinander zu setzen und erhalten Informationen,
wie man einen angemessenen Umgang mit diesen Themen im
Familienalltag finden kann.

Donnerstag,
14. Dezember 23

Mein Korper gehort mir

Alle drei Jahre zeigen wir den Kindern der 2. — 4. Klasse den Parcour
«mein Koérper gehort mir». Die Schilerinnen und Schiiler lernen dabei
spielerisch selber zu bestimmen, wer ihnen auf welche Art nahe
kommen darf. Sie erfahren, wie sie sie in diesem wichtigen Thema
unterstltzen kénnen und sehen die Ausstellung.

Montag,
15. Januar 24

Fit fir den Kindergarten

Sie erfahren, wie Sie lhr Kind in seiner Entwicklung unterstitzen
kénnen und was es fiir einen guten Kindergarteneinstieg braucht.

Dienstag,
23. Januar 24

Digitale Medien im Familienalltag

Sie als Eltern begleiten lhre Kinder im taglichen Umgang mit den
digitalen Medien. Dies ist nicht immer einfach. An diesem Abend
erhalten Sie Informationen und praktische Tipps.

Donnerstag,
7. Marz 24




